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DE Condimento sin sal
/ para todo uso

Porciones: 60-70 | Tiempo de preparacion: 5 minutos. |
Tiempo total: 5 minutos.
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Equipamiento:
Tazon pequefio
Recipiente hermético con tapa

Utensilios:
Cucharas medidoras
Cuchara

Ingredientes

2 cucharas de cebolla en polvo

4 dientes de ajo, picado O 4 cucharaditas de ajo en polvo
1 cuchara de pimenton

1 1/2 cucharadita de tomillo molido

1/4 cucharadita de pimienta negra

Instrucciones

1. Antes de comenzar, lavese las manos y lave las superficies y los utensilios.
2. Conuna cuchara, mezcle todos los ingredientes en un tazén pequefio.
3. Coloque la mezcla en un recipiente que pueda agitar para servir.

Informacion nutricional:
Calorias O Grasas totales0g Sodio O mg Carbohidratos totalesO g
ProteinaOg

Esta institucién brinda igualdad de oportunidades de empleo. http://www.section508.gov/ Este material fue financiado por el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria de Ohio (SNAP) del USDA.
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